
 

 

 



Средняя группа 
Вид дополнительной услуги Примерный объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

Учебный план (в 

неделю/ месяц/ в 

год) 

Хореографическая студия "Журавушки" 40 мин. 2/8/62 

 

Старшая группа 
Вид дополнительной услуги Примерный объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

Учебный план (в 

неделю/ месяц/ в 

год) 

Хореографическая студия "Журавушки" 50 мин. 2/8/62 

 

Подготовительная к школе группе 
Вид дополнительной услуги Примерный объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

Учебный план (в 

неделю/ месяц/ в 

год) 

Хореографическая студия "Журавушки" 60 мин. 2/8/62 

 

Учебный план по обучению хореографии детей 4-5 лет. 

 

Учебный план по обучению хореографии детей 5-6 лет. 

№ 

п/п 
Тема 

Количество занятий Форма контроля 

Всего Теория Практика  

1. Азбука танца 8 2 6 Журнал посещаемости 

2. В мире сказок 8 - 8 Журнал посещаемости 

3. Сюжетные танцы 8 - 8 Журнал посещаемости 

 4. Игры и этюды 7 - 7 Журнал посещаемости 

5. Танцевальное эхо 8 - 8 Журнал посещаемости 

6. 
Настроение в музыке и 

пластике 
8 - 8 Журнал посещаемости 

 7. Юмор и шутка 8 - 8 Журнал посещаемости 

№ 

п/п 
Тема 

Количество занятий Форма контроля 

Всего Теория Практика  

1. Азбука танца 8 1 7 Журнал посещаемости 

2. Мир игрушек 8 - 8 Журнал посещаемости 

3. Сюжетные танцы 8 - 8 Журнал посещаемости 

 4. Игры и этюды 7 - 7 Журнал посещаемости 

5. Для любимой мамочки 8 - 8 Журнал посещаемости 

6. 
Настроение в музыке и 

пластике 
8 2 6 Журнал посещаемости 

 7. Юмор и шутка 8 - 8 Журнал посещаемости 

8. Природа и животные 7 - 7 Журнал посещаемости 

Итого: 62 3 59  



8. Парные танцы 7 - 7 Журнал посещаемости 

Итого: 62 2 60  

 

Учебный план по обучению хореографии детей 6-7 лет. 

 

№ 

п/п 
Тема 

Количество занятий Форма контроля 

Всего Теория Практика  

1. Азбука танца 8 2 6 Журнал посещаемости 

 2. В мире сказок 8 - 8 Журнал посещаемости 

3. Сюжетные танцы 8 - 8 Журнал посещаемости 

4. Игры и этюды 7 - 7 Журнал посещаемости 

5. Танцевальное эхо 8 - 8 Журнал посещаемости 

6. 
Настроение в музыке и 

пластике 
8 - 8 Журнал посещаемости 

7. Юмор и шутка 8 - 8 Журнал посещаемости 

8. Парные танцы 7 - 7 Журнал посещаемости 

Итого: 62 2 60  
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